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Exceléncia em
nutricao parenteral

A Nutro Solucgdes Nutritivas, com sede em Curitiba, investe em
nova planta, que possui 70 metros de areas limpas classificadas
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‘ rescer com qualidade e eficiéncia,
aumentando a competitividade. O

lema da Nutro Solugdes Nutritivas ndo
€ s6 uma frase de motivagao e efeito.
Na pratica, a empresa fez importantes
investimentos nos dois Ultimos anos
para atender sua proposta estratégica
de crescimento. O primeiro passo foi a
separagao da empresa. Anteriormente,
além da produgao de solugdes paren-
terais e enterais, promovia a educagao

continuada (veja histérico no box). A
separagado permitiu a reestruturagéo
dos negoécios de maneira mais focada
e produtiva.

A nova sede, localizada em Curitiba,
no Parana, conta com area total cons-
truida de aproximadamente 800 metros
quadrados. “Com o aumento continuo
da demanda e a decisdo de modernizar
a area limpa, houve a necessidade de
construir um espacgo totalmente novo”,

Alberto Sarmento Paz

Fotos: Valter Fila — Thinkmedia Comunicag&o / Nutro / Divulgagao

Com rigido
controle, empresa
produz 1,3 mil
formulagoées por
més

conta a gerente de produgéo, Debo-
rah Guiss Torres. Além das areas de
produgéo, o novo prédio abriga toda a
administragdo da Nutro, salas de trei-
namento, biblioteca e o Instituto Cristina
Martins de Educagdo em Saude.

A Nutro trabalha como uma far-
macia de manipulagéo “terceirizada”
para hospitais. A empresa mantém
contratos com instituicbes publicas e
privadas para o fornecimento de nu-



tricdo parenteral. Segundo Deborah, o
procedimento mais comum é o médico
e o nutricionista fazerem a avaliagado
do paciente pela manha, prescreverem
a formula e solicitarem a manipulagao.
As prescrigdes sado recebidas até as 12
horas, em todos os sete dias da sema-
na. A atividade exige funcionamento
365 dias por ano e, praticamente, nao
ha estoque de produto final. Logo que
sdo produzidas, as solugdes sdo trans-
portadas para os hospitais.

“E uma atividade extremamente
dindmica. Apesar de existir rotina,
ocorrem diversas possibilidades de
solicitagbes. Além disso, a validade da
formulagédo é pequena, 24 horas, em
ambiente refrigerado, mais 12 horas de
prazo de transporte e armazenamento.
Em fungdo dessa pequena margem
entre o fim da produgdo e a adminis-
tracdo ao paciente, a perfeicdo e o

dinamismo na linha de produgdo séo

cruciais”, comenta Deborah. As formu-
lagdes podem ser compostas por gli-
cose, aminoacidos, lipideos, vitaminas
e oligoelementos. Os pacientes que
recebem essas solugdes estdo, em
geral, debilitados e impossibilitados de
se alimentar por qualquer outra via.
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Modernizagao da
area limpa levou
a construcao

de um espago
totalmente novo

Area de producao

A area destinada a produgao esta
alinhada a portaria 272/98 do Ministé-
rio da Saude. Este € um regulamento
técnico que fixa os requisitos minimos
para a terapia de nutricdo parenteral.
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Arraste mecanico — area de higienizagdo

“Mesmo antes da portaria, em nossa
area anterior, ja trabalhavamos com
o conceito BPF de produtos farma-
céuticos. Na nova area, os conceitos
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Areade higienizacao

aplicados excedem as exigéncias da
portaria”, relata Deborah. A portaria
prevé a manipulagdo em area classifi-
cada grau A ou B, circundada por area
de grau B ou C.

A area de produgao da Nutro é di-
vidida em varios ambientes classifica-
dos. Sao 24 metros quadrados de area
ISO classe 7 e 36 metros quadrados
de area ISO classe 8, que operam com
temperatura em torno de 21°C. A obra
teve inicio em abril de 2007, e consu-
miu investimentos de cerca de R$ 1,3
milh&o de reais.

As quatro salas ISO classe 7 com-
preendem: manipulagdo | e I, antessala
e antecamara |. Nas salas de manipu-
lagdo, estdo localizados os fluxos uni-
direcionais. Também ha um misturador
para grandes volumes, como para ami-
noacidos e glicose.

As cinco salas ISO classe 8 sao:
higienizac&o, dispensacéo, antecama-
ra ll, vestiario e lavanderia. Além disso,
a area de produgdo conta com dois
locais nao-classificados: o almoxari-
fado de matéria-prima e a central de
operagdes farmacéuticas. No ultimo,
os farmacéuticos recebem e avaliam
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“Na nova area, os conceitos
aplicados excedem as exigéncias
da portaria 272", diz Deborah

as prescrigdes, atendem solicitagbes
de médicos, enfermeiros e nutricionis-
tas e realizam todo o controle para os
orgéos reguladores.

Atualmente, a Nutro atende hospi-
tais da regido metropolitana de Curitiba
e proximidades. A validade do produto
restringe a atuagéo para locais mais dis-
tantes. A empresa produz cerca de 1,3
mil formula¢des mensais. O aumento da



Area de manipulagao

demanda vem sendo impulsionado pe-
las cirurgias bariatricas, prematuridade
de bebés e pela aplicagdo veterinaria.
“Em 2008, as formulagdes para caes

e gatos representaram cerca de 1% da
produgado total. As projegdes indicam
que esse item pode atingir 3% da pro-
dugéo ainda em 2009”, diz Deborah.
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Ar-Condicionado

Na construgdo da nova sede, foi
montada uma espécie de galpdo para
a produgao das solugdes parenterais.
“A introdugcdo do conceito de areas
limpas foi facilitada por se tratar de
um prédio novo e com o uso pré-de-
terminado. Tanto que foram minimas
as obras civis no galpdo que abriga a
area de producao”, conta o diretor da
Ardutec, Luiz Augusto Laurino.

Para garantir a exceléncia da ope-
ragao, o projeto prevé pressao positiva
nas salas ISO classe 7 até a antecadma-
ra ISO classe 8. Isso evita a contami-
nagao cruzada. O sistema de ar-condi-
cionado é Unico e possui dois ramais e
reguladores de vazao para atender as
distintas zonas classificadas. O ramal
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que atende a area ISO classe 7 conta
com filtros terminais HEPA, enquanto
que as salas ISO classe 8 possuem
filtros HEPA, instalados em caixa, no
duto de insuflamento.

O sistema de ar-condicionado é do
tipo expanséao direta, com capacidade
de 7,5 TRs. A troca de ar minima es-
tabelecida prevé 20 recirculagbes por
hora para os ambientes ISO classe 8 e
35n0os ISO classe 7. No projeto, a vazao
de ar em cada ambiente foi determina-
da levando-se em conta dois aspectos:
a carga térmica e a vazdo minima esta-
belecida, prevalecendo a maior.

A obra foi entregue em agosto de
2008 com a certificagdo “como cons-
truido” (as built). A certificagdo “em
operagao” foi realizada em setembro.
A inauguracgao oficial da nova area foi
em 13 de novembro. “Com as novas
instalagdes, a Nutro Solugdes Nutriti-
vas esta alinhada com as tecnologias
mais modernas e inovadoras para a
produgado de solugbes parenterais. A
qualidade e a confiabilidade de nos-
sos produtos sao os pilares de nossa
credibilidade e crescimento”, finaliza
Deborah.

Pioneirismo no Parana

A empresa foi criada em 1987. O objetivo era fornecer solugdes de nutrigao
parenteral e enteral, além de prestar assessoria e treinamento para capacita-
¢ao de profissionais envolvidos nessa area. Com o crescimento da empresa,
optou-se estrategicamente em dividi-la em duas unidades de negdcios: a Nutro
Solugdes Nutritivas, que produz as solugdes, e o Instituto Cristina Martins de
Educacdo em Saude, voltado ao ensino online e publicagdes técnicas, entre
outros servigos.

A nutricionista Cristina Martins dirige a empresa desde 1993. Ela é mestre
em Nutrigdo Clinica nos Estados Unidos e doutora em Ciéncias Médicas. E a
pioneira em nutricdo parenteral no Parana. “A separacdo das empresas facilitou
a clareza e foco de nossas atividades. Com isso, a Nutro Solu¢des Nutritivas
tornou-se mais capacitada para dar um salto de qualidade”, observa Cristina.

Ficha Técnica — Nutro Solug6es Nutritivas

Projeto e instalacao

Divisorias e forros

Ardutec

SD Divisérias Especiais

Unidade Condensadora Trane
Unidade Condicionadora Trox
Filtros e Caixas de Filtros Trox
Equipamentos de fluxo unidirecional: Veco

Equipamentos de Aco Inox

Palmetal / RST Inox

Quadro Elétrico JEN

Conversor de Frequéncia WEG

Dutos KAO

Piso ACE Revestimento (Tarkett)
Grupo Gerador Stemac

Vestimentas Sala Limpa

TAB Ultran-Clean

Certificagao “em operagao” CCL Farma

Informagdes fornecidas pela Nutro Solugdes Nutritivas







